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| nformation

e Application requirements
e Schedule

Admission
Capacity

Available Places

50
Programme

Fonder sa pratique professionnelle sur des connaissances scientifiques

Subjects ECTS Semester Lecture study  class study

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

class

directed (
study/practical
class



Fonder sa

pratique

professionnelle 10 Semestre 54 30
sur des 1

connai ssances
scientifiques

Fonder sa pratique
professionnelle sur des
connaissances scientifiques

ECTS: 10

Semester: Semestre 1
Detail

Lecture: 54

Directed study: 30
Language(s) of instruction
Francais

Remote teaching

non

Type of assessment

Détail renseigné au niveau Elément Constitutif

Accueillir et guider un client dans une structure de remise en forme

directed distar
study/practical learn
class cour

directed practical Lecture/directed L ecture/practical

Subjects ECTS Semester Lecture study class study class

Accueillir
et guider

un client
dansune 10  Semestre 50 24

structure
deremise
en forme



directed distar
study/practical learn
class cour

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

Subjects ECTS Semester Lecture study  class study class

Accueillir et guider un client
dansunestructurede
remise en forme

ECTS: 10
Semester: Semestre 2
Detail
Practical study : 24
Directed study: 50
Independant learning: 15
Language(s) of instruction
Francais
Remote teaching
non
Type of assessment
Détail renseigné au niveau Elément
Constitutif
Développer ses compétences en milieu professionnel

directed d
study/practical |
class

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

Subjects ECTS Semester Lecture study  class study class

Consolider en
milieu
essi
profressionnel Semestre

les 5 5 8 16 16
compétences
acquises -

Projet tuteuré




Subjects ECTS Semester Lecture

Consolider en milieu

profressionnd les compétences

acquises - Projet tuteuré

ECTS:5

Semester: Semestre 2

Detail

Lecture: 8

Practical study : 16

Directed study: 16

Language(s) of instruction
Francais

Remote teaching

oui

Type of assessment

Détail renseigné au niveau Elément Constitutif
Consolider en

milieu

professionnel

les 5 Annualise

compétences
acquises -
Stage

Consolider en milieu
professionnel les compétences
acquises - Stage

ECTS:5

Semester: Annualise

Detail

Project : 150

Language(s) of instruction

Francais

Remote teaching

non

Type of assessment

Détail renseigné au niveau Elément Constitutif

class

study

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

study class

directed

class

Connaitre les structures, acteurs, et métiers de la forme et se positionner en professionnel du

Subjects ECTS Semester Lecture
study

secteur

class

study

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

class

directed

d

study/practical |

di

study/practical le

class

C



Connditre les
structures,
acteurs, et

métiersdela
fomeetse 10 omeste o, o 12

positionner 1
en

professionnel
du secteur

Connaitreles structures,
acteurs, et metiersdelaforme
et se positionner en
professionnel du secteur

ECTS: 10

Semester: Semestre 1
Detall

Lecture: 24

Practical study : 12
Directed study: 28
Independant learning: 20
Language(s) of instruction
Francais

Remote teaching

non

Type of assessment

Détail renseigné au niveau Elément Constitutif

Concevoir et encadrer des pratiques de la remise en forme

. : : , directed  di
Subjects ECTS Semester Lectured'reCted practical Lecture/directed L ecture/practical study/practical le
study class study class
class C
Encadrer et
animer des
pratiquesde 10 SoC 6 %
laremiseen

forme




Subjects ECTS Semester Lecture
study

Encadrer et animer des
pratiqguesdelaremiseen
forme

ECTS: 10

Semester: Semestre 1
Detail

Lecture: 6

Directed study: 96
Language(s) of instruction
Francais

Remote teaching

non

Type of assessment

Détail renseigné au niveau Elément Constitutif
Concevoir et

perfectionner Semesire

des pratiques 10 5 6 96
delaremise

en forme

Concevoir et perfectionner des
pratiquesdelaremiseen
forme

ECTS: 10

Semester: Semestre 2
Detail

Lecture: 6

Directed study: 96
Language(s) of instruction
Francais

Remote teaching

non

Type of assessment

Détail renseigné au niveau Elément Constitutif

Contact

Bruno Robillard

class

study

directed practical L ecture/directed L ecture/practical

class

directed

di

study/practical le

class

C



Julien BICH

Nolwen PODEUR
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