
DU Post-Licence 
+ Formation par alternance

+ DU OPTOMÉTRIE2
+ DU CONTACTOLOGIE2
+ DU SANTÉ OCULAIRE

+ DU BASSE VISION

Les DU Post-Licence visent à permettre une montée 
en compétences en Optométrie et en Contactologie 
ainsi qu’au développement de nouvelles compétences 
en Basse Vision et en Santé Oculaire. 
À l’issu des formations, le diplômé sera capable de 
prendre en charge la vision de tous les profils 
d’individus. 
Il sera sollicité pour travailler au sein d’un cabinet 
d’ophtalmologistes ou dans un magasin d’optique.

Objectifs

Lieu de formation  
Faculté des Sciences, Bât 490  
Campus d’Orsay 
Rue Hector Berlioz, 91400 Orsay 

Responsable pédagogique  
Richard LEGRAS – richard.legras@universite-paris-saclay.fr 

Responsable adjoint   
Yves RIAUX – yves.riaux@universite-paris-saclay.fr 

Secrétariat pédagogique  
Sylvie GALLIOU - syvlie.galliou@universite-paris-saclay.fr 
pour les DU Optométrie2 et Basse Vision  
Gaëlle ROUSSEL - gaelle.roussel@universite-paris-saclay.fr 
pour les DU Contactologie2 et Santé Oculaire

Informations Pratiques

+ Les formations sont dispensées du lundi au mardi
ou mercredi en moyenne une fois par mois de
septembre à mai.
+ Les DU Optométrie2 et Basse Vision peuvent être
suivis la même année.
+ Les DU Contactologie2 et Santé Oculaire peuvent
être suivis la même année.

Modalités pédagogiques



Enseignements
* des heures d’examens s’ajoutent au temps de formation H
DU OPTOMÉTRIE2 108*
Rappels Optométrie, Optométrie Gériatrique, EVM, 
Orthoptie

21,5

Ophtalmoscopie, Analyse de la vision et PEC visuelle des 
sujets atteints de pathologie

21,5

Pratique (TP et TD) 56
DU CONTACTOLOGIE2 108*
Rappels appels LRPG / LRPG Toriques - Modif LRPG - 
Aphaquie - Presbytie - Œil sec et film lacrymal - Avancées 
technologiques 

21,5

Lentilles spéciales - Kératocône - Corneal Warpage - Post 
Trauma/Chirurgie/Greffe

21,5

Pratique (TP et TD) 56
DU SANTÉ OCULAIRE 153*
Glaucome - Techniques d’observation - Diabète et HTA - 
Collyre - Chirurgie réfractive

35

Pathologies segment antérieur - Macula saine et 
pathologie - Cataracte et Cristallin

28

Chirurgie palpébrale - Ptérygion - Tumeur de l’œil - OCT - 
Pathologie des voies optiques et rétro-chiasmatiques

14

Pratique (TP et TD) 63
DU BASSE VISION 116*
Définitions, Epidémiologie, Anatomie, Examen de vue de 
l'adulte DV, Sciences Médicales et ParaMédicales, 
Matériel BV

49

Pratique (TP et TD) 56

+ Réaliser le diagnostic amétropique, binoculaire,
accommodatif et prise en charge dans le cas d'un état
oculaire anormal ou d'une pathologie systémique.
(DU OPTOMÉTRIE 2)
+ Équiper en lentilles de contact des personnes
présentant une pathologie oculaire ou atteinte 
cornéenne.  (DU CONTACTOLOGIE 2) 
+ Dépistage des principales pathologies du segment
antér ieur et postér ieur afin de référer au
professionnel de santé compétent. (DU SANTÉ

OCULAIRE)
+ Prendre en charge un malvoyant. Déterminer les
besoins, réaliser un examen de vue adapté et 
proposer une ou des aides optiques spécifiques.  (DU 
BASSE VISION)

Compétences

Pré-requis 
+ BAC+3 en Optométrie (Licence Pro d’Optique, CQP)
Modalités de candidature
Période(s) de candidatures :
+De février à juin
Pièces justificatives obligatoires :
+ Lettre de motivation
+ Contenus des formations en optométrie suivies (en

dehors de la Licence d’Orsay) : programmes, volume
s,horaires…

+ copie des diplômes ou des attestations de réussite
de tous vos diplômes post-BAC (sauf pour la Licence
de la Faculté des Sciences d’Orsay)

+ Dossier complété disponible sur
www.optometrie.universite-paris-saclay.fr
Frais de Scolarité
+ Droits d'inscription à l’université
+ Des frais de formation s’ajoutent.

Admission

Coût et Durée de formation
AUTO 

FINANCEMENT 
FINANCEMENT 
EMPLOYEUR

NOMBRE DE 
JOURS

DU OPTOMÉTRIE2 1080 € 1350 € 16
DU CONTACTOLOGIE2 1100 € 1375 € 17
DU SANTÉ OCULAIRE 1530 € 1913 € 25
DU BASSE VISION 1160 € 1450 € 18

http://www.optometrie.universite-paris-saclay.fr



