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[ Programme de I'accompagnement VAE ]

24 heures

L'accompagnent VAE comprend I'accompagnement méthodologique collectif en atelier animé par la cellule
VAE et de 'accompagnement individuel disciplinaire avec un enseignant de la formation préparant au diplome

visé (accompagnateur disciplinaire).

Les ateliers se déroulent au service de la Faculté des Sciences d'Orsay — Service Formation Continue et VAE — Bat
490 - rue Hector Berlioz 91400 ORSAY. L'accompagnement individuel se déroule selon des modalités a définir
avec chaque accompagnateur (présentiel et/ ou distanciel).

Avant chaque atelier, des consignes préparatoires sont a suivre et le travail demandé doit étre envoyé une
semaine avant la rencontre a la cellule VAE. A l'issue des ateliers 1 et 2, une synthése est réalisée et transmise
par mail aux candidats, aux accompagnateurs disciplinaires et aux responsables de formation.

Accompagnement méthodologique collectif

Atelier 1 — Durée : 7 heures

Initier sa démarche VAE

Consignes préparatoires

Objectifs de I'atelier

e Apporter le CV détaillé
e Apporter le CERFA

Se présenter au groupe

Comprendre les étapes et la méthodologie de la démarche VAE
Connaitre le role des intervenants dans la procédure VAE
S'approprier le dossier VAE

Savoir décrire et présenter oralement son parcours (travail en
bindme)

Comprendre la notion de compétence

Savoir décrire et présenter a |'oral une activité professionnelle
(plan détaillé d'une activité basique)

Identifier un projet ou une réalisation personnelle en lien avec
le référentiel du diplome

Atelier 2 — Durée : 4 heures

Expliciter ses compétences

Consignes préparatoires

Objectifs de I'atelier

e Avancer la rédaction du parcours
professionnel

e |dentifier et valider avec
I'accompagnateur disciplinaire le ou les
projets (ou réalisations) sélectionnés en
rapport avec le dipléme

e Rédigez une activité de ce projet

Améliorer la mise en valeur de ses compétences et I'articulation
de ses idées a partir de la relecture en bindme du parcours et
d'une activité professionnelle détaillée du projet (réalisation)
Savoir réaliser un bilan de chaque expérience dans le parcours
Savoir contextualiser et expliciter une activité ; connaitre le
degré de précision attendu par le jury

Connaitre les attendus du dossier VAE sur le plan de la forme
Connaitre la composition et le déroulement du jury VAE
Connaitre les attendus du jury VAE a |'oral

Connaitre les attendus de la présentation power point
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Atelier 3 — Durée 4 heures Préparer son entretien avec le jury
Consignes préparatoires Objectifs de I'atelier
e Lire le guide du jury de validation e Prendre la parole en public — audition blanche de 15 a 20 min
e Concevoir son support de présentation e Exprimer clairement un message
en appui de la trame donnée o Etre capable de structurer une réponse claire et concise
e Apporter sa présentation sur clef USB e Intégrer les attentes du jury
e Préparer un discours argumentaire de e Ecouter les autres candidats et apporter un retour en fonction
15 a 20 minutes de la grille d'évaluation

Accompagnement individuel disciplinaire

Objectifs Durée : 9 heures

e Organiser son approche rédactionnelle : Hiérarchiser et sélectionner les expériences les plus significatives

e Recenser les preuves a intégrer, constituer ses annexes, choisir une bibliographie, structurer un glossaire

e Soumettre a I'accompagnateur disciplinaire le dossier VAE en cours de rédaction selon les points d'étapes
définis, intégrer ses consignes et ajuster ses choix le cas échéant

e Soumettre a I'accompagnateur disciplinaire le support de présentation VAE, intégrer ses consignes

[ Planning de I'accompagnement méthodologique VAE ]
2025/2026
Atelier 1 Atelier 2 Atelier 3
38 Lundi 15 sept. 2025 9h00-17h00 | Lundi 15 déc. 2025 13h00-17h00 [Lundi 23 mars 2026 13h00-17h00
39 Lundi 13 oct. 2025 9h00-17h00 Lundi 12 déc. 2025 13h00-17h00 [Lundi 30 mars 2026 13h00-17h00
40 Lundi 08 déc. 2025 9h00-17h00 | Lundi 16 mars 2026 13h00-17h00 Lundi 01 Juin 2026 13h00-17h00
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Promotion 38 Congés sco. zone C

Calendrier ateliers méthodologiques VAE

Promotion 39 Période de jury VAE

Promotion 40 VA A0 p 1 S, | Facultés des sciences - Université
_Promotion 41 Paris Salay

sept. 2025 oct. 2025 nov. 2025 janv. 2026 févr. 2026 mars 2026 avr. 2026 mai 2026 juin 2026 juil. 2026
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